Метод наблюдения

Краткая аннотация. Автора метода наблюдения установить трудно, поскольку он используется с середины XIX века. Метод наблюдения за детьми раннего возраста представляет уникальную возможность оценки практически любого параметра психического развития ребенка, как в условиях свободной самостоятельной деятельности, так и в условиях его взаимодействия с взрослыми – психологом или родителями.

Цель. Оценка параметров самостоятельной игры – устойчивости внимания в процессе игры, переключаемость, длительности самостоятельной продуктивной деятельности. Оценка зрелости саморегуляции в процессе взаимодействия с взрослым – возможность выполнения простых последовательностей из двух-трех элементов в игровом контексте.

Оцениваются следующие показатели.

· Характер самостоятельной игры ребенка;

· Возможность взаимодействия с взрослым

· Характер выполнения заданий и стратегия из выполнения

· Особенности эмоционального реагирования ребенка

· Частота обращений за помощью

· Способы выполнения задания: самостоятельное выполнение - выполнение с помощью взрослого (если ребенок не может справиться сам) - выполнение задания после обучения.
Ограничения. Методика не имеет ограничений.

Оборудование: погремушки, куклы, машинки, кубики, игрушечная посуда, игрушечная мебель, игрушечные инструменты, матрешки, доски Сегена, пирамидки.
Фиксация данных: 

· карточка наблюдения – предназначена для регистрации признаков наблюдения в строго формализованном виде;

· протокол наблюдения – предназначен для комбинированной регистрации результатов наблюдения в формализованных и неформализованных процедурах. Отражает алгоритм взаимодействия различных карточек наблюдения;

· дневник наблюдателя – предназначен для фиксации результатов наблюдения. В нем отмечаются не только сведения об объекте, но и действия исследователя в ходе наблюдения, дается оценка инструментария.

