
 

 

 

                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ежемесячная газета  
отдела ранней помощи  

ГОБУ МО «Центр психолого-
педагогической, медицинской и 

социальной помощи» 

Тема номера Тема номера Тема номера Тема номера ––––    Любимым бабушкам Любимым бабушкам Любимым бабушкам Любимым бабушкам 

и дедушкам посвящаетсяи дедушкам посвящаетсяи дедушкам посвящаетсяи дедушкам посвящается…………    

День бабушек и дедушек подходит 
Окутан тайной детства и добра. 

Ведь внуков любят и за ручки водят 
И трепетом от них душа полна! 

В этом номере: 
 

1. Немного из истории праздника.  
2. А как же празднуют свой день бабушки и дедушки за рубежом? 
3. Стихотворения про бабушек и дедушек. 
4. Фотоотчет о выставке совместного творчества детей и родителей «Любимым 
бабушкам и дедушкам посвящается…» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Здравствуйте, дорогие читатели нашей газеты! 28 октября в России празднуют 

очень хороший праздник – День бабушек и дедушек. Как здорово, что в 2009 году 

Россия присоединилась к европейцам, которые до этого уже несколько раз отмечали 

День бабушек и дедушек. Давайте же все вместе в этот день поздравим наших 

дедушек и бабушек, согреем их своим вниманием, отдадим частичку той заботы, 

которую они ежедневно дарят нам.  

Наш отдел не может обойти  стороной такой добрый праздник. Тем более нашу 

газету читают не только мамы и папы, но и бабушки и дедушки.  Мы организовали 

выставку совместных творческих работ родителей и детей в честь такого события. 

Поздравляли бабушек и дедушек рисунками, открытками, аппликациями, 

поделками. 

 

НЕМНОГО ИЗ ИСТОРИИ ПРАЗДНИКА 

 

Интересно, что День бабушек и дедушек в России начал праздноваться с 2009 

года по инициативе голландского Цветочного Бюро, который был с удовольствием 

подхвачен и российскими цветочниками. Отсюда появилось и ставшее с тех пор 

традиционным праздничное подношение российским бабушкам и дедушкам – 

горшечное комнатное растение, символизирующее многолетний жизненный цикл 

семьи, от ее корней и до самых последних юных ростков. Таким образом, 

выражается взаимная любовь и привязанность поколений, крепнут семейные узы, 

близкие ощущают свое единство, возрождается преемственность семейных 

традиций.  

Кстати, дата празднования – 28 октября – тоже выбрана не 

случайно, ведь она полностью совпадает с датой проведения 

древнеславянского праздника почитания семьи, а ведь это тоже 

очень символично. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

А КАК ЖЕ ПРАЗДНУЮТ СВОЙ ДЕНЬ БАБУШКИ И ДЕДУШКИ ЗА 
РУБЕЖОМ? 

 
Оказывается, этот замечательный праздник очень популярен в более чем 

тридцати странах мира, в которых его отмечают в самое разное время, и весной, и 
осенью, и зимой. И это, заметьте, невзирая на наличие в международном 
праздничном календаре еще и специального Дня пожилых людей! Вот ведь каков 
всемирный авторитет и признание наших дорогих бабушек и дедушек (и любовь к 
ним, конечно же)! 

 
Так, например, во Франции бабушек 

чествуют ежегодно в первое мартовское 
воскресенье (в 2015 году это случится 1 марта) 
фактически на национальном уровне. В этот день 
им (и их внукам, но только в компании бабушек) 
предоставляются бесплатные места в 
туристических автобусах для совместных 
экскурсионных прогулок и путешествий. А в 
магазинах для дам, носящих почетное звание 
бабушки, устраиваются грандиозные скидки в 
специальных секциях (ведь любая бабушка – это, 
прежде всего, обворожительная француженка, 
несмотря на ее возраст и увлечения). Очень часто 
завершается этот день для многих французских 
бабушек посещением ресторана, ведь местные 
рестораторы с удовольствием готовят для них 
специальное праздничное меню. 

 
В первое воскресенье сентября отмечают День бабушек и дедушек в Канаде и 

США. Этот праздник у канадцев и американцев принято отмечать в семейном кругу 
на природе (обычно для этого устраивают барбекю), причем абсолютно при любой 
погоде. 

 
В Италии бабушки и дедушки, начиная с 2005 года, 

отмечают свой день в первое воскресенье октября. Этот день у 
католиков всегда был связан с чествованием ангелов-
хранителей, поэтому итальянский президент Карло Чампи, 
инициировавший объединение этих праздников, сразу же 
получил в свои 84 года почетное звание «первого дедушки 
Италии». 

 
Интересно, что в Польше бабушек и дедушек чествуют 

два дня: первый, 21 января, посвящен исключительно 
бабушкам, а вот дедушки становятся «героями дня» 22 января. 
В это время внуки преподносят им самые разнообразные 
подарки и цветы, а польские бабушки (как, впрочем, и все 
бабушки мира) от души угощают своих самых-самых любимых 
родственников сладкими пирогами. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*** 

Всех бабушек и дедушек 

Поздравим мы сегодня. 

Желаем, дорогие, 

Вам крепкого здоровья. 

Пускай лишь радость дарят 

Шальные вам внучата. 

Живите с оптимизмом, 

Счастливо и богато. 

*** 

Бабушки и дедушки, любимые, родные, 

С праздником поздравить вас хотим сейчас. 

Пожелать хотим вам долгой-долгой жизни, 

Радоваться жизни каждый день и час. 

Крепкого здоровья, счастья и успехов. 

Пусть беда обходит дом ваш стороной. 

Памятных мгновений, искреннего смеха. 

Жизнь пусть озаряется яркою звездой! 

 

Самое главное поздравление – ваше внимание для всех родных почтенного 

возраста. Необходимо помнить, что это поколение нуждается в заботе и любви. Не 

жалейте своего времени и поздравьте своих родных! 

Уважаемые наши бабушки и дедушки, от всего сердца 

мы поздравляем Вас  с праздником! Будьте здоровы, 

счастливы и любимы своими внуками и детьми! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СТИХОТВОРЕНИЯ ПРО БАБУШЕК И ДЕДУШЕК 
 

Моя бабушка 
Со мною бабушка моя, 

И значит, главный в доме — я, 
Шкафы мне можно открывать, 
Цветы кефиром поливать, 
Играть подушкою в футбол 
И полотенцем чистить пол. 
Могу я есть руками торт, 
Нарочно хлопать дверью! 
А с мамой это не пройдет. 

Я уже проверил. 
Роберт Рождественский 

Про дедушку 
Дедушка очень у нас деловой: 
Ходит по дому, забыл про покой. 
Бабушке он помогает весь день, 
Делать ему это вовсе не лень. 
То постоянно очки он теряет, 

То разобьет что-то он, то сломает, 
Вечно спешит, а устанет от дел, 
Сядет с газетой — уже захрапел. 

 

 
Я с бабушкой своею 
Дружу давным-давно. 
Она во всех затеях 
Со мною заодно. 

Я с ней не знаю скуки, 
И все мне любо в ней. 
Но бабушкины руки 
Люблю всего сильней. 
Ах, сколько руки эти 
Чудесного творят! 

То рвут, то шьют, то моют, 
То что-то мастерят. 

Так толсто мажут пенки, 
Так густо сыплют мак, 

Так грубо трут ступеньки. 
Ласкают нежно так. 

Проворные, — смотрите, — 
Готовы день-деньской 
Они плясать в корыте, 
Шнырять по кладовой. 
Настанет вечер — тени 
Сплетают на стене 
И сказки сновиденья 
Рассказывают мне. 

Ко сну ночник засветят — 
И тут замолкнет вдруг. 
Умней их нет на свете 
И нет добрее рук. 

Квитко Л. М. 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

ФОТООТЧЕТ О ВЫСТАВКЕ СОВМЕСТНОГО ТВОРЧЕСТВА ДЕТЕЙ 
И РОДИТЕЛЕЙ "ЛЮБИМЫМ БАБУШКАМ И ДЕДУШКАМ 

ПОСВЯЩАЕТСЯ" 
 
С 23.10 по 28.10 в отделе ранней помощи проходила выставка совместных 

творческих работ родителей и детей "Любимым бабушкам и дедушкам 
посвящается". 

 

 
 

 
 
 

Коллектив отдела ранней помощи 
ГОБУ МО ЦППМС-помощи 


