
 
 



 
 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ РЕГИОНАЛЬНОГО РЕСУРСНОГО ЦЕНТРА ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ 
МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

№ Содержание мероприятий 
Сроки 

исполнения 
Место 

проведения 
Результат 

Ответственные, 
привлекаемые 
специалисты 

Основание 
(нормативный 

документ) 
1. Координация деятельности Психологической службы в системе образования  

1.1. Проведение рабочих совещаний для 
специалистов муниципальных 
органов, осуществляющих 
управление в сфере образования, 
курирующих деятельность МПС, 
руководителей муниципальных 
психологических служб 

Февраль, 
декабрь 

ГОБУ МО 
ЦППМС-помощи 

Планы работы 
МПС, 

аналитическая 
информация по 

итогам 
деятельности 

Дергунова А.И. Региональный план по 
развитию 

психологической 
службы в системе 

общего образования и 
среднего 

профессионального 
образования 

Мурманской области 
на период до 2030г. 

(п. 2.9.) 
2. Информационно-методическое сопровождение 

2.1. Разработка и тиражирование методического ресурсного обеспечения 
2.2.1. Разработка и апробация программ: 

- психолого-педагогического 
сопровождения детей участников 
СВО (в соответствии с 
методическими рекомендациями); 
- по профилактике и 
предотвращению травли среди 
обучающихся, в том числе 
обучающихся с инвалидностью; 
 

 
Февраль-март 

 
 
 

Октябрь- ноябрь 

ГОБУ МО 
ЦППМС-помощи 

Программы 
профилактическ

ой 
направленности 

Дергунова А.И. 
Смирнова К.А. 

Вовк Л.С. 
Специалисты 

Координационно
го центра, 
Центра по 

профилактике 
правонарушений 
несовершенноле

тних 

Региональный план по 
развитию 

психологической 
службы в системе 

общего образования и 
среднего 

профессионального 
образования 

Мурманской области 
на период до 2030г. 

(п. 3.1., 3.2.) 
2.2.2. Разработка методических 

рекомендаций по обеспечению 
условий для межведомственного и 

Сентябрь-
ноябрь 

ГОБУ МО 
ЦППМС-помощи 

Методические 
рекомендации 

Дергунова А.И. 
Смирнова К.А. 

Вовк Л.С. 

Региональный план по 
развитию 

психологической 
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межуровнего взаимодействия в 
деятельности Психологической 
службы в системе образования 
Мурманской области 

Специалисты 
Координационно

го центра, 
Центра по 

профилактике 
правонарушений 
несовершенноле

тних 

службы в системе 
общего образования и 

среднего 
профессионального 

образования 
Мурманской области 
на период до 2030г. 

(п. 3.0.) 
2.2. Организация и проведение информационно-методических мероприятий 

2.2.1. Организация и проведение 
мероприятий, направленных на 
популяризацию деятельности 
психологической службы в системе 
образования: 

 областная неделя 
родительской 
компетентности; 

 
 
 
 
 

Декабрь 
 

Образовательные 
организации 

Повышена 
родительская и 

профессиональн
ая 

компетентность. 
Оказана помощь 
всем субъектам 

образовательных 
отношений. 

Дергунова А.И. 
 

Региональный план по 
развитию 

психологической 
службы в системе 

общего образования и 
среднего 

профессионального 
образования 

Мурманской области 
на период до 2030г. 

(п. 3.11.) 

 областное 
профориентационное 
мероприятие; 

Октябрь 
 

 областная неделя 
психологии. 

Апрель, ноябрь 

2.2.2. Цикл практико-ориентированных 
семинаров «Оказание 
допсихологической помощи 
участникам образовательных 
отношений» 

В течение года ГОБУ МО 
ЦППМС-помощи 

Повышена 
профессиональн

ая 
компетентность. 

Дергунова А.И. 
Смирнова К.А. 

Вовк Л.С. 
Специалисты 

Координационно
го центра, 
Центра по 

профилактике 
правонарушений 
несовершенноле

тних 

Региональный план по 
развитию 

психологической 
службы в системе 

общего образования и 
среднего 

профессионального 
образования 

Мурманской области 
на период до 2030г. 

(п. 4.11.) 
2.2.3. Выездные сессии с целью оказания В течение года МПС Повышена Дергунова А.И. Региональный план по 
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консультативной и методической 
помощи по организации 
деятельности муниципальных 
психологических служб 

профессиональн
ая 

компетентность. 

Смирнова К.А. 
Вовк Л.С. 

развитию 
психологической 
службы в системе 

общего образования и 
среднего 

профессионального 
образования 

Мурманской области 
на период до 2030г. 

(п. 3.9.) 
2.2.4. Проведение выездных групповых 

консультаций для педагогов-
психологов образовательных 
организаций «Особенности 
деятельности педагога-психолога с 
условиях современных рисков и 
вызовов»  
 

В течение года Образовательные 
организации 

Повышена 
профессиональн

ая 
компетентность. 

Дергунова А.И. 
 

Региональный план по 
развитию 

психологической 
службы в системе 

общего образования и 
среднего 

профессионального 
образования 

Мурманской области 
на период до 2030г. 

(п. 3.8.) 
3. Информационно-просветительское обеспечение 

3.1. Оптимизация информационных 
ресурсов психолого-
педагогического просвещения для 
родителей (законных 
представителей) 

В течение года Интернет-ресурсы 
ГОБУ МО 

ЦППМС-помощи, 
МПС 

Анализ 
информационног
о ресурса МПС 

Дергунова А.И. 
 

Региональный план по 
развитию 

психологической 
службы в системе 

общего образования и 
среднего 

профессионального 
образования 

Мурманской области 
на период до 2030г. 

(п. 5.1.-5.2.) 
3.2. Популяризация деятельности В течение года СМИ Радио- Дергунова А.И. Региональный план по 
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психологической службы в 
региональных и муниципальных 
средствах массовой информации 

телепередачи, 
статьи, 

публикации, 
информационны

е кампании 

 развитию 
психологической 
службы в системе 

общего образования и 
среднего 

профессионального 
образования 

Мурманской области 
на период до 2030г. 

(п. 5.3.) 
4. Аналитическая деятельность 

4.1. Проведение мониторинга развития 
Психологической службы и оценки 
эффективности ее деятельности 

Январь-февраль ГОБУ МО 
ЦППМС-помощи, 

МПС 

Анализ 
состояния МПС, 
подготовленный 

на основе 
данных 

мониторинга и 
размещенный в 
информационно

й сети 
«Интернет» 

Дергунова А.И. Региональный план по 
развитию 

психологической 
службы в системе 

общего образования 
ис редднего пр 

офессионального 
образования 

Мурманской области 
на период до 2030г. 

(п. 2.8.) 
4.2. Онлайн анкетирование родителей 

(законных представителей) с целью 
определения актуальных проблем и 
вопросов в части развития, 
воспитания и обучения детей и 
определения стратегии 
детялеьности МПС на основе 
выявленных запросов 

Май ГОБУ МО 
ЦППМС-помощи 

Аналитическая 
справка 

Дергунова А.И. 
Смирнова К.А. 

Вовк Л.С. 

 

4.3. Совершенствование 
взаимодействия с учреждениями 
здравоохранения, КДН и ЗП, 
отделами опеки и попечительства 

В течение года ГОБУ МО 
ЦППМС-помощи, 

МПС, ОО 

Заключены 
договоры о 

межведомственн
ом 

Дергунова А.И. 
 

Региональный план по 
развитию 

психологической 
службы в системе 
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по вопросам оказания психолого-
медико-педагогической помощи 
обучающимся. Заключение МПС 
договоров о совместной 
деятельности с 
межведомственными 
организациями 

взаимодействии. 
Профиль 

межведомственн
ого 

взаимодействия 
МПС 

общего образования и 
среднего 

профессионального 
образования 

Мурманской области 
на период до 2030г. 

(п. 7.1.-7.4.) 
4.4. Анализ выполнения Приказа МОиН 

МО от 12.03.2024 №408, Минздрава 
МОот 12.03.2024 №133 «Об 
утверждении рекомендуемого 
алгоритма взаимодействия 
администраций образовательных 
организаций и врачей-психиатров 
при выявлении 
несовершеннолетних с рисками 
девиантного поведения» 

Ежеквартально ГОБУ МО 
ЦППМС-помощи, 

МПС, ОО 

Аналитическая 
справка 

Дергунова А.И. 
 

Региональный план по 
развитию 

психологической 
службы в системе 

общего образования и 
среднего 

профессионального 
образования 

Мурманской области 
на период до 2030г. 

(п. 7.2.) 
4.5. Анализ деятельности 

Психологической службы в системе 
образования Мурманской области 

Декабрь 
 

ГОБУ МО 
ЦППМС-помощи 

Аналитическая 
справка 

Дергунова А.И. 
 

Региональный план по 
развитию 

психологической 
службы в системе 

общего образования и 
среднего 

профессионального 
образования 

Мурманской области 
на период до 2030г. 

(п. 5.4.) 
 

 


